SERVICO PUBLICO FEDERAL
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO E GESTAO DE PESSOAL

Anexo II do Edital n° 108, de 03.03.2017- UFPA

Instituto de Ciéncias da Satide — Secretaria Académica do Instituto de Ciéncias da
Saude (ICS) da UFPA. Av. Generalissimo Deodoro, N°01, Bairro: Umarizal, CEP:
66.050-240, Belém — Para.

Horario de entrega: 08h as 12h e das 14h as 16h.

Os itens para sorteio das Provas Escrita e Didatica:

CONTEUDO PROGRAMATICO

Campus Universitario de Belém -Instituto de Ciéncias da Saude
Atencdo a Saude Mental

1 - Anamnese e Entrevista Psiquiatrica.

2 - Autismo Infantil.

3 - Esquizofrenia.

4 - Psicopatologia — Exame das fungdes Psiquicas.

5 - Reacgdo a Estresse Grave e Transtorno de Ajustamento.

6 - Transtorno Obsessivo Compulsivo.

7 - Transtorno de déficit de ateng¢do/hiperatividade (TDAH).
8 - Transtornos Dissociativos (ou Conversivos).

9 - Transtornos Especificos de Personalidade.

10 - Transtornos Somatoformes.

11 - Transtornos do Humor.

12 - Transtornos por uso de substancias psicoativas (Alcool, Cocaina, Crack e Tabaco).

Habilidades Médicas 2.
1 - Abordagem ao paciente politraumatizado.
2 - Acesso venoso periférico.

3 - Atendimento ao trauma.



4 - Colocagao de colar cervical.

5 - Intubagao orotraqueal.

6 - Laboratorio de habilidades no ensino médico.
7 - Manejo em arritmias.

8 - Omissao de Socorro e Socorro Arbitrario.

9 - Queimaduras.

10 - Reanimagdo Cardiopulmonar em adultos.

11 - Sinais Vitais.

12 - Suporte basico de vida.

13 - Vias Aéreas.

Prova Pratica:

1 - A prova pratica constard do experimento, demonstracdo ou execu¢do de métodos e
técnicas especificas ou apresentacdo de um projeto, devendo ser realizada no tempo
maximo de 4 (quatro) horas, sendo vedado aos demais candidatos assisti-la.

2 - A prova pratica seguird a seguinte descricdo: A prova pratica constara do
atendimento simulado a 01(um) paciente em carater ambulatorial. O candidato devera
registrar procedimento realizado, anamnese, exame fisico completo, formular impressao
diagnéstica principal com justificativa (s), diagndsticos secundarios (se houver) com
justificativa (s), diagnoéstico diferencial (minimo de 02) com justificativa (s). Elaborar
plano de exames complementares com justificativa (s) e conduta terapéutica inicial
indicada ao caso com justificativa (s), com duragdo de 2 (duas) horas. - Serd fornecido
para cada candidato Formulario Padrio impresso, para o devido registro das
informacodes referentes ao atendimento. - Apds o atendimento cada candidato fard a
leitura do seu registro para os membros da comissdo examinadora.

TEMAS: Suporte basico de vida; — Abordagem ao paciente politraumatizado; —
Colocagao de colar cervical; — Sinais Vitais; — Acesso venoso periférico; — Reanimagao
Cardiopulmonar em adultos; — Manejo em arritmias; — Vias Aéreas; — Intubagao
orotraqueal; — Atendimento ao trauma.

3 - A avaliacdo da Prova Pratica sera realizada de acordo com as ponderagdes abaixo:
3.1 - Preparacdo do paciente e/ou ambiente pré e pds procedimento: 2.00 pts.

3.2 - Planejamento e organizacdo do material necessario para execu¢do do
procedimento: 2.00 pts .

3.3 - Utilizagao das medidas de biosseguranga: 2.00 pts.



3.4 - Observagdo da sequéncia logica para a execucao do procedimento de acordo com
os principios cientificos: 2.00 pts.
3.5 - Anotagdes no prontuario do cliente ap6s procedimento e/ou elaboragdo de laudos

e/ou elaboragdo de relatorios: 2.00 pts.

Habilidades Médicas: Medicina Laboratorial

1 - Correlagao da Patologia Clinica com outras especialidades médicas.

2 - Diagnoéstico imunolédgico das doengas parasitarias.

3 - Diagnosticos dos processos infecciosos.

4 - Exame parasitologico das fezes.

5 - Hematologia I: hemograma. Estudo da anemia.

6 - Interpretacdo clinica dos exames bacterioldgicos.

7 - LCR: interpretacao.

8 - Provas de fun¢ao hepatica: Imunologia das hepatites.

9 - Provas de fung¢ao hepatica.

10 - Provas de funcao renal: exame de urina.

11 - Provas laboratoriais em cardiologia, preven¢do na ateroesclerose — distiirbio do
metabolismo dos lipidios.

12 - Provas laboratoriais em reumatologia.

13 - Pancreas e o laboratorio.

Prova Pratica:

1- A prova pratica constard do experimento, demonstragdo ou execucdo de métodos e
técnicas especificas ou apresentacdo de um projeto, devendo ser realizada no tempo
maximo de 4 (quatro) horas, sendo vedado aos demais candidatos assisti-la.

2 - A prova pratica seguira a seguinte descricdo: A prova pratica constard do
atendimento simulado a 01(um) paciente em carater ambulatorial.

2.1 - O candidato devera registrar procedimento realizado, anamnese, exame fisico
completos, formular impressao diagndstica principal com justificativa (s), diagnosticos
secundarios (se houver) com justificativa (s), diagndstico diferencial (minimo de 02)
com justificativa (s). Elaborar plano de exames complementares com justificativa (s) e
conduta terapéutica inicial indicada ao caso com justificativa (s), com dura¢dao de 2
(duas) horas.

2.2 - Sera fornecido para cada candidato Formulario Padrao impresso, para o devido

registro das informagdes referentes ao atendimento.



2.3 - Apds o atendimento cada candidato fara a leitura do seu registro para os membros
da comissdo examinadora.

3 - A avaliacdo da Prova Pratica seré realizada de acordo com as ponderagdes abaixo,
previstas na Resolugdo de N° 10 - ICS 2015:

3.1 - Preparacao do paciente e/ou ambiente pré e pds procedimento: 2.00 pts.

3.2 - Planejamento e organizacdo do material necessario para execug¢ao do
procedimento: 2.00 pts.

3.3 - Utilizagao das medidas de biosseguranga: 2.00 pts.

3.4 - Observagdo da sequéncia logica para a execucao do procedimento de acordo com

os principios cientificos: 2.00 pts.

Atencédo a Saude do Sistema Reprodutor

1 - Amenorréias;

2 - Assisténcia Pré-natal.

3 - Assisténcia ao parto vaginal/Partograma.

4 - Climatério.

5 - Cancer de Colo Uterino.

6 - Cancer de Mama.

7 - Doenga Hipertensiva na gravidez.

8 - Doengas infectocontagiosas na gravidez (Toxoplasmose/AIDS/Sifilis).
9 - Dor Pélvica cronica/ Endometriose.

10 - Gestagdo Prematura/Amniorex Prematura.
11 - Hemorragias na gravidez.

12 - Modifica¢des do Organismo Materno.

13 - Puerpério fisiologico e patolédgico.

14 - Sangramento Uterino Anormal.

15 - Vulvovaginites/cervicites/doenca infecciosa pélvica.

Atencdo Integral a Salde

1-Promocdo da Saude, Preven¢do Primdria, Secunddria e Rastreamento, Prevencdo
Terciaria ¢ Quaternaria.

2- Atengao Integral a Satde da Crianca de 0 a 12 anos e ao adolescente.

3- Atencdo Integral a Satide da Mulher: diretrizes, objetivos e evolucdo da politica no

Brasil e no estado do Para.



4- Atengdo Integral a Satide do Trabalhador com énfase para vigilancia em saude do
trabalhador, e acdes de saude do trabalhador a serem desenvolvidas no nivel local de
saude.

5- Atencdo Integral a pessoa Idosa e o envelhecimento.

6- Estratégia Satde da Familia, para a reorientagdo do modelo assistencial, com foco
para a Politica Nacional de Aten¢ao Bésica.

7 - Planejamento Estratégico Situacional aplicado na area da satde considerando o nivel
Primario de Atengao.

8 - Programa Nacional de Imunizac¢des e Coberturas Vacinais no Para.

9 - Programa de Controle da Hanseniase, com foco para o Estado do Para.

10- Programa de Controle da Tuberculose, com foco para o Estado do Par4.

11- Programa de Controle de Cancer Cérvico Uterino e Mama, com foco para o Estado
do Para.

12 - Programa de Controle de Hipertensdo e Diabetes, com foco para o Estado do Para.
13- Risco Epidemiologico e Indicadores de Saude, com énfase para Mortalidade e
Morbidade, e Indicadores Qualitativos.

14-Sistema Unico de Saude: legislacdo, estrutura, modelo assistencial, organizacao,
municipalizacdo, controle social, pacto pela saide ¢ Humanizagao no cuidado.

15- Vigilancia em Satude e dindmica da transmissao.

Enfermagem em Doencas Transmissiveis

1- Base Epidemiologica das Doengas Transmissiveis: cadeia epidemioldgica, agente
infectante, fontes de infec¢cdo, modos de contagio, meios ou veiculos de transmissdo, os
suscetiveis e 0s imunes.

2-Evolucao Historica das Doengas Transmissiveis segundo o Processo Satide-Doenca
(Historia Natural da Doenga) e situacdo epidemiologica (tendéncias declinantes,
persistentes, emergentes e reemergentes).

3- Medidas de seguranga do paciente com doencas transmissiveis: precaucdes padrao;
fundamentos da assisténcia ao paciente em quarto de isolamento; medidas de
biosseguranga em hospitais; controle de infec¢do hospitalar; condutas adotadas apos
acidentes com doengas transmissiveis.

4 - Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem na Dengue.

5 - Sistematizag¢do da Assisténcia de Enfermagem na Doenga de Chagas.

6 - Sistematizac¢do da Assisténcia de Enfermagem na Febre Amarela.



7 - Sistematizacao da Assisténcia de Enfermagem na Hanseniase.

8 - Sistematizacao da Assisténcia de Enfermagem na Hepatite.

9 - Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem na Leishmaniose.

10 - Sistematizagado da Assisténcia de Enfermagem na Maldria.

11 - Sistematizagao da Assisténcia de Enfermagem na Meningite.

12- Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem na Sindrome da Imunodeficiéncia
Adquirida - SIDA (AIDS).

13 - Sistematizag¢ao da Assisténcia de Enfermagem na Tuberculose.

14 - Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem nas Infec¢des Sexualmente
Transmissiveis — IST.

15 - Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem no Tétano.

Prova Prética:

1 - A prova pratica constard de atendimento simulado ou real a um paciente no
ambulatério ou de execugdo de procedimento pratico no laboratorio.

2 - O candidato deveré identificar a Doenca Transmissivel sorteada e/ou o procedimento
pratico; descrever e executar o processo de Enfermagem (Sistematizagdo da Assisténcia
de Enfermagem ao Paciente com Doenga Transmissivel) executando a consulta de
Enfermagem em todos as suas fases e aplicar medidas de prevencdao e controle,
justificando a conduta, ainda de técnicas das medidas de Isolamento, se couber. No caso
de execucdo de procedimento pratico no laboratério, o candidato desenvolverd a
descri¢ao e execucdo do procedimento sorteado e ainda as técnicas das medidas de
Isolamento, se couber. Registrar os procedimentos realizados. A prova pratica devera
ser executada no tempo maximo de 60 minutos, sendo vedada a participacdo de outros
candidatos inscritos no mesmo concurso".

3 - Os itens para o sorteio da prova pratica:

3.1-Medidas de seguranga do paciente com doengas transmissiveis: Reconhecimento e
Implementagcdo de sistemas de precaucgdes, incluindo a lavagem das maos e a
paramentagdo ao entrar em isolamento respiratorio por aerossoéis, goticulas e contato.
3.2- Base Epidemioldgica das Doengas Transmissiveis: cadeia epidemiologica, agente
infectante, fontes de infec¢do, modos de contagio, meios ou veiculos de transmissao, os
suscetiveis e os imunes: Execucdo de diferentes tipos de vacinas em diferentes idades
(BCG, hepatites virais, triplice viral etc).

3.3- Medidas de seguranca do paciente com doencas transmissiveis: Conhecer sistemas

(quartos privativos e sistema coorte) e apontar a estrutura fisica de quartos de



isolamentos em hospitais (iluminagdo, sistema de ventilagao, etc).

3.4 - Assisténcia de Enfermagem na Tuberculose: Coleta de material e interpretacdo de
baciloscopia do escarro.

3.5 - Assisténcia de Enfermagem na Tuberculose: Execug¢ao e interpretacdo de PPD.
3.6- Sistematizacao da Assisténcia de Enfermagem na Hanseniase: Consulta ao paciente
hansénico sem ¢ com as reagdes hansénicas, focando no tratamento ¢ intervencgoes.

3.7 - Sistematiza¢do da Assisténcia de Enfermagem na Doenga de Chagas: Execucdo e
interpretacdo de eletrocardiograma em paciente chagédsico, com implementacdo da
Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem.

3.8 - Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem na Hepatite: Interpretagdo de
resultados de sorologia para hepatites virais.

3.9-Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem na Sindrome da Imunodeficiéncia
Adquirida - SIDA (AIDS): Implementar a Sistematizagdo da Assisténcia de
Enfermagem, baseado em hemogramas e exames de sangue para carga viral ¢ de
linfocitos CD-4.

3.10 - Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem na Meningite: Realizar
atendimento ao paciente com meningite (desde a implementacdo do sistema de
precaugdo, consulta de enfermagem e cuidados p6s-pung¢do lombar).

3.11- Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem nas Infec¢des Sexualmente
Transmissiveis — IST: Atendimento ao paciente de IST com implementacdo da
Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem ao cliente (adulto ou adolescente)
suspeito de HPV.

4- A avaliacao da Prova Pratica sera realizada de acordo com as ponderagdes abaixo:

4.1 - Preparagdo do paciente e/ou ambiente pré e pds procedimento - 2.0 pts.

4.2 - Planejamento e organiza¢ao do material necessario para execuc¢ao do procedimento
- 2.0 pts.

4.2 - Utilizacao das medidas de biosseguranga - 2.0 pts.

4.3 - Observagdo da sequéncia logica para a execucao do procedimento de acordo com
os principios cientificos - 2.0 pts.

4.4-Anotagdes no prontuario do cliente ap6s procedimento e/ou elaboragdao de laudos

e/ou elaboracao de relatorios - 2.0 pts.



Gestdo em Servigo de Saude

1 - Acreditacdo como procedimento de Controle e Avaliacao dos Servicos de Saude.

2 - Antecedentes legais voltadas a gestdo do SUS: NOB/06; NOAS/2001; LOS 8080/90;
8142/90 E PORT. 399/06.

3 - Aten¢do Primaria em Satde novos paradigmas na Promogdo, Prevencdo e
Recuperacao a Saude.

4 - Atencao Primaria a Satde como Estratégia de Gestdao do SUS.

5 - Descentralizacdo e Regionalizagdo como o fortalecimento da Gestdo compartilhada
e solidaria do SUS.

6 - Educagdo Permanente como instrumento de formulagdo de politicas de Participagao
Popular e Controle Social no setor da Satde.

7 - Estruturagdes das agdes da Regulacao Assistencial.

8 - Ferramentas da Qualidade para Gestao da Satde Publica.

9 - Instrumentos de Gestao Or¢amentdria, Financeira e Estratégica para a Gestdo do
SUS.

10 - Logistica em Gestdo de Material em Instituicdes de Satude.

11 - Planejamento Integrado entre entes Federativos.

12 - Planejamento e instrumentos utilizados na Gestao do SUS.

13 - Regulacao do Acesso e da Assisténcia na Atengao a Satde.

14 - Sistema de Informac¢do em Saude (SIS).

15 - Sistema de avaliagdo, controle e auditoria: SAI; SIHE E SIOPS.



